
21 мая 2025 года в дошкольной группе МБОУ Усть-Кемская СОШ №10 

прошел «День профориентации» 

В группе «Семицветик» этот день начался с «Мозаики 

профориентационных игр». Первая игра «Аукцион профессий» показала, 

что ребята знают 11 профессий, знают, кому, что нужно для работы. 

Затем все поиграли в дидактические игры «Определи профессию» и «Найди 

картинку». Всем понравилось готовить борщ и салат вместе с поваром, 

играть в подвижную игру «Съедобное несъедобное». 

А закончилось все «Аукционом», но теперь дети назвали уже 15 профессий. 

 

 

 



Увлекательный день профориентации продолжился. Главной темой стало 

здоровье и гигиена, а в качестве сюрприза мы получили письмо от 

известного персонажа — доктора Айболита. В письме Айболит рассказал о 

своих приключениях и о том, как важно заботиться о здоровье. Он 

попросил наших детей помочь ему научить всех детей в его лесной 

больнице правилам гигиены. Это письмо стало отличным поводом для 

обсуждения  темы здоровье. 

На занятии присутствовала мама Школьной Евы, наша медсестра. Юля 

Юрьевна рассказала ребятам   о профессии медсестры, доктора, лаборанта. 

Напомнила ребятам, как правильно мыть руки, чистить зубы, ухаживать за 

собой и следить за чистотой окружающей среды. Она использовала яркие 

картинки и наглядные примеры, чтобы сделать информацию доступной и 

интересной для детей. 

После теоретической части мы провели сюжетно-ролевую игру "Доктор". 

Дети разделились на группы, где каждый мог попробовать себя в роли 

врача, медсестры или пациента. Они использовали игрушечные 

медицинские инструменты, ставили диагнозы и применяли знания о 

гигиене на практике. Дети по очереди приходили на "прием" к докторам. 

Врачи проверяли "пациентов", задавали вопросы о правилах гигиены и 

предлагали советы по уходу за собой. 

После игры мы обсудили, что нового узнали о профессиях связанных с 

медициной, и как теперь будут заботиться о своем здоровье. День 

профориентации прошел на ура! Дети не только узнали о важности 

гигиены, 

Расширили свои представления о профессиях, но и смогли проявить свои 

творческие способности и поработать в команде. 

 



 

 

 

 

День профориентации в группе «Смешарики». Дети на познавательном 

занятии рассказали о профессиях своих родителей, узнали и о других 

профессиях и попробовали себя в профессиях: врача, повара, парикмахера. 

 



 

 

 


