
В МБОУ Усть-Кемская СОШ №10 с 22.04-26.04 прошла неделя психологии.  

Мероприятия были направлены на развитие навыков жизнестойкости, снятия 

напряженности и тревоги с использованием, эмоционального состояния 

учащихся, совершенствование навыков общения, социальной гибкости, 

дружелюбия, развитие профессионального самоопределения, повышения 

осведомленности о мире профессий и профессиональных ролях. 

Участниками Недели психологии стали обучающиеся школы и дошкольники. 

 











 

 


