


Наличие зависимости у одного члена семьи1

копирование поведения родителей

ПОЧЕМУ?

АЛКОГОЛИЗМ
НАРКОМАНИЯ

НАСИЛИЕ…



Гиперконтроль, гиперопека над ребенком2

причина

страх родителей
не знают, что делать и проецируют
свой страх на ребенка и тем самым
гиперопекой они купируют СВОЙ
страх

последствия

заниженная самооценка ребенка
ребенок чувствует себя униженным
чувство не состоятельности, никчемности

итог

агрессивное поведение, 
противопоставление родителям



Эмоциональная холодность в семье

последствия не вырабатывается базовое чувство 
безопасности 

 не вырабатывается чувство принадлежности

итог

страхи, невротичность, 
психологические проблемы



ребенок не может в семье выразить, 
выплеснуть свои чувства, то, что хочет, что у 

него внутри, не может этим поделиться

Запрет на выражение чувств

последствия

итог

ребенок выражает эти эмоции во внешней 
среде  (улица, школа, другие люди)

когда в семье не говорят о любви, обидах, злости, тревоге…



Неполная семья

ощущение безопасности ребенка в этом мире (мама + папа)

чем больше у ребенка удовлетворена потребность в безопасности, тем 
меньше уровень невротизации (жажда внимания, одобрения, похвалы)



повышение невротичности ребенка
стремление подстроиться под взрослых
попытка играть роль

последствия

Обусловленная любовь или ты мне – я тебе

итог

Деструктивное поведение (не желание 
учиться, нарушение правил поведения, 

конфликты с учениками и учителями….)

кто тебя будет любить, если ты этого не сделаешь



падение самооценки ребенка
он чувствует себя слабым, не
приспособленным в обществе

последствия

«Воровство» ответственности

итог

агрессия ребенка, стремление доказать, что 
он чего то стоит, через асоциальное 

поведение

«воровство» родителями у ребенка 
ответственности которая 

принадлежит ему


